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okotyu prijazna sota
JEDILNIK
2.12.-6.12. 2019
ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
" KORUZNI KOSMICI BREZ . i
TOPLI SENDVIC e S e TELECJI RAGU BIO*PIRIN KRUH
DOMACI NAVADNI JOGURT
2.12.2019 REZINA KUMARE (LOKALNIH KMETIJ) KUSKUS KAKI
CAJ BANANA RDECA PESA V SOLATI
TOREK MUESLI POLBELI KRUH ZELENJAVNA MINESTRA BREZ PISKOTI
.. MESA Z LECO IN MAKARONI
3.12.2019 MLEKO SIRNI NAMAZ Z ZELISCI ANANAS
ROZINE REZINA KISLE PAPRIKE POLNOZRNATI KRUH
PLANINSKI CAJ SLIVOVI CMOKI S POSIPOM MAKA
IN DROBTINIC
SREDA RZENI KRUH PREREZANA CRNA ZEMLJA  JGOVEJA JUHA Z ZVEZDICAMI GRISINI
REZINE TRDO g X
4.12.2019 KUMANEGA JAJCKA  |REZINA SALAME SKARPENA PO DUNAJSKO BIO*SADNI KEFIR
SVEZA PAPRIKA LIST ZELENE SOLATE PECEN KROMPIR
LIPOV CAJ SADNI CAJ MESANA SOLATA
*shema mleka
CETRTEK ROGLJIC OVSENI KRUH MINJON JUHA BIO*ZEPEK Z LANOM
2 PISCANCJI ZREZEK PO
5.12.2019 CAJ MEDENO MASLO R GROZDJE
HRUSKA MLEKO SIROKI REZANCI
*shama JABOLKO ZELJNA SOLATA
Solskega sadja
PETEK CRNI KRUH KRUHOV PARKELJ GOLAZ 1Z BIO*GOVEDINE KAJZERICA
REZINA PISCANCJE
6.12.2019 SIR BELA KAVA POLENTA \ [sacave
REZINA KORENJA SUHO SADJE, MANDARINA ZELENA SOESI REDECA PAPRIKA
CAJ 100% JABOLCNI
SOK 1 DL

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.
PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA. :
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzrocajo alergije ali preobéutljivost in se nahaja na oglasni

deski v jedilnici.

*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznageno z zvezdico (*), je uporablieno ekolodko Zivilo. Oznacevanije ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



) ﬂ*té ktit

:usn]!.o

okotyu prijazna sota
JEDILNIK
9.12.-13.12. 2019
ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK |MLECNA STRUCKA  |KORUZNI KRUH JUHA Z REZANCI CRISPY KRUHKI
9.12.2019 KAKAV RIBJI NAMAZ MESNO ZELENJAVNA LAZANJA  |REZINA SIRA
JABOLKO REZINA PAPRIKE KITAJSKO ZELJE V SOLATI REZINE PAPRIKE
LIPOV CAJ Z MEDOM
TOREK GRAHAM KRUH p PECENICA 29 S'CROVA
MLEGNI ZDROB NA STRUCKA
10.12.2019 KISLA SMETANA NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU DUSENO KISLO ZELJE S PALCKE KORENJA
(MLEKO LOKALNIH KMETIJ) el 43
PLANINSKI GAJ ENO KA
LESNIKI
SREDA PIRINA BOMBETA KRUH S SEMENI GOVEJI ZREZEK \/ OMAKI CORNSPITZ
11.12.2019 SIRNI NAMAZ REZINA KUHANEGA PRSUTA  |ZDROBOVA STRUCA KAKI
PAPRIKA KISLA KUMARICA ZELENA SOLATA
PLANINSKI CAJ SADNI CAJ
*shema mleka
CETRTEK OVSENI KOSMICI PREREZANA BOMBETA PASTA FIZOL BREZ MESA BIO*CRNI ZEPEK
12.12.2019 MLEKO/JOGURT SKUTIN NAMAZ POLNOZRNATI KRUH POMARANCA
SADJE SCEP KISLE REPE PEHTRANOVA POTICA
- LIPOV CAJ
Solskega sadja
PETEK ZEMLJA PISANI KRUH BUCNA JUHA Z BUCNIMI SEMENI  JRZENI KRUH
13.12.2019 PASTETA MARMELADA PURANJI PAPRIKAS KIVI
SADNI CAJ MASLO DUSEN RIZ
MLEKO MESANA SOLATA
JABOLKO

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.
PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzrocajo alergije ali preobéutljivost in se nahaja na oglasni

deski v jedilnici.

*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznageno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolodko Zivilo. Oznacevanije ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s pogoji

oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
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okotyu prijazna sota
JEDILNIK
18.12. - 20. 12. 2019
ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
¥ PIRINA BOMBETKA- . .
PONEDELJEK JKORUZNI KOSMICI e PECEN FILE SVEZEGA LOSOSA |GRISINI
REZINA PISCANCJIH PRSIV GRSKI JOGURT S

16.12.2019 MLEKO i KROMPIR V KOSIH R

ROZINE PAPRIKA TRZASKA OMAKA PO ZELJI

LIPOV CAJ ZELJE V SOLATI

TOREK OVSENO PECIVO POLBELI KRUH VIPAVSKA JOTA BREZ MESA POSUTA KAJZERICA
17.12.2019 MED SIRNI NAMAZ CRNI KRUH SUHO SADJE

MASLO REZINA KORENJA CESARSKI PRAZENEC 7

MLEKO CAJ Z MEDOM PR ICAMI
SREDA OVSENI KRUH PLETENA STRUCKA BORANJA E'EOCK/%RENCKOVO
18.12.2019 JAJCNA JED LESNIKI NJOKI KAKI

LIPOV CAJ SADNI CAJ Z MEDOM MESANA SOLATA

*shema mleka

. i AJDOV KRUH Z
CETRTEK SENDVIG (SALAMA, BIO*SIROVA PICA JUHA I1Z KOLERABICE ST

PARADIZNIK) NAVADNI PROBIOTICNI TESTENINE Z MESNO-
191200 JOGURT ZELENJAVNO OMAKO R RUE

SADNI CAJ RDECA PESA V SOLATI
*shema
Solskega sadja T T

PRAZNICNO KOSILO |

PETEK CRNI KRUH NOVOLETNA SMREKICA GOVEJA JUHA Z ZVEZDICAMI PREPECENEC
20.12.2019 JAJCNI NAMAZ MLEKO KANELON S SIROM IN SUNKO  |BANANA

REZINA REDKVICE  |KLEMENTINE PECEN KROMPIR

SADNI CAJ TATARSKA OMAKA PO ZELJI

ZELENA SOLATA

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.
PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzroég;é‘r

deski v jedilnici.

gije all preobcutljivost In se hanaja na OgI!S

*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznageno z zvezdico (¥), je uporabljeno ekolodko Zivilo. Oznagevanije ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
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JEDILNIK - ILSTAROSTNA SKUPINA (3 6)
23.12. -27.12. 2019

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK [KRUH KRUH S SEMENI JUHA 1Z BROKOLIJA BIO*PIRIN KRUH
23.12.2019 UMESANA JAJCKA COKOLADNI NAMAZ MESNA STRUCA KAKI
CAJ MLEKO PRETLACEN KROMPIR
KRUHELJ JABOLKA MESANA SOLATA
TOREK ROGLJIC RPENIKRUM JESPRENJEVA JUHA BREZ MESA |GRISINI
24.12.2019 OREHI REZINA SIRA PISANI KRUH KLEMENTINA
- CESARSKI PRAZENEC Z
caJ KUMARICE B
SADNI CAJ

SREDA
25.12.2019
99s% 00
$’re2
»ee
B 904,00
‘. ®»°
CETRTEK P
Y [
® »
26.12.2019 ®
PETEK
27.12.2019

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.

} PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznacéeni na Seznamu jedi ki povzrocajo alergije ali preob¢utljivost in se nahaja na oglasni
deski v jedilnici.
*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznageno z zvezdico (¥), je uporabljeno ekolodko Zivilo. Oznagevanije ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



